tenisovy klub

Horni PoCernice

Nabor deti na tenis

,Meéjme z tenisu radost”
Tenisova Akademie Horni PoCernice

Zveme vsechny déti (od 4 let) aZ po dospélé na dny otevienych dvefi, kde si muzZete
vyzkouset, jakym zptsobem budou tréninky probihat v nové oteviené Tenisové Akademii
v Hornich Pocernicich, Otovicka 2865/109, 193 00 Praha 20, prvné jiz v

UTERY 13.8.19 a CTVRTEK 15.8.19 od 16-19 hod

Skoli¢ka

Skoli¢ka je uréena détem od 4 let, které si cht&ji osvojit zakladni tenisové techniky, aktivné travit volny
Cas, rozvijet své pohybové dovednosti nebo jen ziskat nové kamarady. Program tenisové skolicky je
uzpusoben vykonnosti a véku déti.

Tenisova akademie
Tenisova akademie je urcena pro hrace rdznych vékovych kategorii a rliznych vykonnosti, a to jak pro
zacatecniky, tak pro pokrocilé hrace. Skupiny jsou rozdéleny podle vykonnosti a véku.

Zavodni tenis
Podminky a program pro hrace vénujici se zavodnimu tenisu sestavujeme individualné. Respektujeme
osobni potfeby hrace, po dohodé s rodici naplanujeme program na télo hrace.

Nabizime
- radost ze hry
- profesionalni trenéry
- osobni pfistup
- dlouholeté zkuSenosti z ATP a WTA
- konzultace pro hrdace, rodice

Garant Akademie PETR LUXA
Pt¥edseda tenisového klubu ING. JIRi TRAVNICEK



